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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen!

In Bremen gehort die padagogische Gestaltung von Essenssituationen zum Qualitéatskonzept in Krippe,
Kindergarten und Schule. Wie schaffen es Schulen und Kindertageseinrichtungen tatsachlich, lustvolles
und gesundes Mittagessen anzubieten? Und welche Unterstiitzung bekommen sie daftir?

Das Thema ,Das Mittagessen in Bremer KiTas und Ganztagsgrundschulen® bewegt Eltern,
Lehrer*innen und Erzieher*innen taglich. Wahrend der Veranstaltung besteht die Gelegenheit sich mit
einschlagigen Bremer Expertinnen und Experten auszutauschen und eigene Wiinsche und Vorstellun-
gen zur Sprache zu bringen!

Zunachst wird Frau Dr. Anna Schiitz von der Universitat Bremen auf der Basis ihrer Forschung kurz die
Aufgaben und mdéglichen Zielstellungen der alltéglichen, padagogischen und sozialen Situation "Mittag-
essen" skizzieren. Sie unterscheidet zwei unterschiedliche Gestaltungsformen des Mittagessens - eher
Kantine oder eher Familie - und arbeitet deren Vor- und Nachteile heraus. Deutlich wird, welch hohe
Herausforderungen eine den Kindern zutragliche Gestaltung des Mittagessens an alle Beteiligten stellt.

Danach diskutieren auf dem Podium:

Die Impuls-Referentin, Dr. Anna Schiitz; Michael Thun (M.A.), Projektleiter der Vernetzungsstelle fur
Schulverpflegung im Land Bremen; Kirsten Hanschen, stellvertretende Leiterin des Landesverbandes
Evangelischer Tageseinrichtungen fur Kinder in Bremen, dort u.a. fir die Fortbildungen zustandig;
Wiebke von Atens-Kahlenberg, Wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Abteilung Pravention und Evalua-
tion des Bremer Instituts flr Praventionsforschung und Epidemiologie BIPS; die Moderatorin, Dipl. oec.
troph. Kathrin Sebastian, Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Arbeitsbereich Arbeitsorientierte Bildung
der Universitat fur die Themenfelder Erndhrung, Haushalt und Verbraucherbildung.

Im Rahmen unserer Fachgesprachsreihe ,Bildung von Anfang an® laden wir Sie herzlich zum Vortrag
und zur Podiumsdiskussion ein. Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Wir freuen uns auf
Ihr Kommen und die gemeinsame Diskussion!

Mit freundlichen GriifRen
Prof. Dr. Ursula Carle & Anika Wittkowski

Infos: www.fruehpaedagogik.uni-bremen.de/fachgespraeche oder wittkowski@uni-bremen.de
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