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Tanzende Bienen

VON JURGEN WENDLER

an Bienen zu zeigen, haben Menschen

schon seit Jahrtausenden. Bereits in
der Steinzeit war der Honig, den die Insek-
ten aus dem Nektar von Bliiten erzeugen,
ein begehrtes Lebensmittel. Dass die klei-
nen Tiere mehr und mehr die Aufmerksam-
keit von Forschern auf sich gezogen haben,
liegt allerdings nicht nur am Honig. Inzwi-
schen ist bekannt, dass Bienen zu beson-
deren kognitiven Leistungen fahig sind und
uber ein hoch entwickeltes Kommunikati-
onssystem verfiigen. Der Verhaltensfor-
scher Karl von Frisch (1886 bis 1982) hat im
Zusammenhang damit den Begriff Tanz ver-
wendet. Der Wissenschaftler, der 1973 mit
dem Nobelpreis ausgezeichnet wurde, hat-
te beobachtet, wie Honigbienen nach ihrer
Riickkehrin den Bienenstock schnell in den
Mittelpunkt des Interesses anderer Bienen
rickten. Mitihrem Tanz, das heif3t bestimm-
ten Bewegungsmustern, vermitteln die Tie-
re ihren Artgenossen Informationen dart-
ber, in welcher Richtung und Entfernung
Nahrungsquellen zu finden sind.

Wenn eine Nahrungsquelle weniger als
ungefdahr 50 Meter vom Stock entfernt ist,
lauft die Biene aufgeregt in engen Kreisen
auf der Wabe herum, wobei sie standig die
Laufrichtung verandert. Dabei folgen ihr
die anderen Bienen. Diese werden zwischen
diesen sogenannten Rundtdnzen mit Nek-
tar gefiittert. Dies veranlasst sie, den Stock
zu verlassen und in der Umgebung nach
Nahrung zu suchen.

( ; ute Griinde, ein besonderes Interesse

Tausende Duftrezeptoren

Beim sogenannten Schwanzeltanz be-
schreibt die Biene hingegen einen Halb-
kreis, kehrt auf einer geraden Linie zum
Ausgangspunkt zurtick, lauft einen weite-
ren Halbkreis in die andere Richtung und
kehrt dann erneut auf einer geraden Linie
zuriick. Auf den geraden Strecken schwan-
zelt sie mit dem Hinterleib. Wissenschaft-
lernehmen an, dass dieser Tanz sowohl tiber
die Richtung als auch tiber die Entfernung
zur Nahrungsquelle Botschaften vermittelt.
Langsamere Schwéanzelbewegungen ste-
hen dabei offenbar fiir eine groBere Entfer-
nung. Bienen gehen auch mehrere Kilome-
ter vom Stock entfernt auf Nahrungssuche.
Der Schwanzeltanz ist immer dann zu be-
obachten, wenn die Arbeiterinnen groBere
Strecken zur Nahrungsquelle zurticklegen
mussten. Nach den Erkenntnissen von For-
schern spielt diese Art des Tanzes aber nicht
nur in Verbindung mit Nahrungsquellen
eine Rolle. Sie kommt demnach auch zum
Einsatz, wenn es gilt, Informationen tber
mogliche Orte zum Nisten weiterzugeben.

Mithilfe Tausender Duftrezeptoren auf
ihren beiden Antennen kénnen Bienen Ge-
riche wahrnehmen, und dies hilft ihnen,
nektar- und pollenhaltige Bliiten zu finden.

Obwohl das Gehirn von
Bienen nur so groB ist

wie ein Stecknadelkopf,
sind die Tiere zu
erstaunlichen Leistungen
fahig. FOTO: APICT

Anschaulich
im Video er-
klart: So funk-

tioniert der Bienen-
tanz. Anleitung zur
Live-App auf Seite 2.

Die Insekten fliegen Bliiten an, um Pollen
und Nektar - eine zuckerhaltige Flissig-
keit, die von Driisen in der Bliite abgeson-
dert wird - zu ernten. Aus dem Nektar er-
zeugen sie fur ihre eigene Erndhrung Ho-
nig, der einen hohen Gehalt an Frucht- und
Traubenzucker aufweist. Pollenk6rner wer-
den vonihnen als Grundstoff fiir die Ernah-
rung ihres Nachwuchses verwendet.

Nahrungs- und Heilmittel

Die Forschung der vergangenen Jahre hat
gezeigt, dass Bienen Honig nicht nur als
Nahrungs-, sondern auch als Heilmittel nut-
zen. Der Hintergrund: In einem Bienenstock
leben Tausende Bienen auf engem Raum
bei Temperaturen von mehr als 30 Grad Cel-
sius und hoher Luftfeuchtigkeit zusammen.
Unter diesen Bedingungen kénnen sich In-
fektionskrankheiten besonders gut ausbrei-
ten. Wissenschaftler haben untersucht, wie
sich gesunde und mit dem Darmpilz Nose-
ma ceranae infizierte Bienen verhalten,
wenn sie zwischen verschiedenen Arten
von Honig wéahlen kénnen. Wie sich he-
rausstellte, hatten kranke Tiere eine grofie
Vorliebe fiir Sonnenblumenhonig. Sie er-
ndhrten sich fast ausschlieBlich davon, mit
der Folge, dass die Menge an Sporen in ih-
rem Darm am Ende vergleichsweise gering
war. An Honigtauhonig zeigten sie dage-
gen kaum Interesse. Dieser wirkt nicht so
gut gegen den Darmpilz Nosema ceranae.
Nach den Angaben der Experten enthalt
von Bienen erzeugter Honig Stoffe, die nicht
nur gegen Pilze, sondern auch gegen Bak-
terien und Viren helfen kénnen.

Weltweit kommen verschiedene Arten
von Honigbienen vor. Die gro3te Bedeu-
tung fur die Imkerei hat die Westliche Ho-
nigbiene (Apis mellifera). Wichtig sind Bie-
nen nicht nur, weil sie Honig liefern, son-
dern auch, weil sich an ihrem Kérper Pol-
lenkoérner ablagern, die mit ihnen zu ande-
ren Pflanzen gelangen. Als Bestauber hel-
fen Bienen Pflanzen, sich zu vermehren.
Pflanzen wie die Heidelbeere, die Acker-
bohne oder auch der Raps — um nur einige
von zahlreichen Beispielen zu nennen —
kénnen nur dann viele Friichte hervorbrin-
gen, wenn sie bestaubt werden. Diese Auf-
gabe Uibernehmen heute vor allem Bienen.

Obwohl das Gehirn von Honigbienen nur
so grof ist wie ein Stecknadelkopf, sind die
Tiere zu erstaunlichen Leistungen fahig.
Sie kénnen sich nach den Erkenntnissen
von Forschern unterschiedliche Tageszei-
ten merken, das heifit: Sie fliegen genau
dann zu bestimmten Bliiten, wenn diese ge-
offnet sind. Eine zentrale Rolle spielt fir
das Leben der Bienen ihre Fahigkeit, sich
an Gertiche zu erinnern — und das tiber lan-
ge Zeit. Auch Landmarken kénnen sich Bie-
nen merken. Orientieren konnen sich die
Tiere mithilfe des Sonnenstands, der Pola-
risation des Lichts am Himmel und des Erd-
magnetfelds.

OFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN

10. Mai

Mindestlohnregime und Strategien der
Arbeitsmarktakteure in Deutschland und
Osterreich, Dr. Irene Dingeldey, Andreas
Etling, Dr. Till Kathmann, Universitat
Bremen, FVG, Raum W0060, 16 Uhr.
Vom Garten in die Technik — Was wir
von Insekten lernen konnen, 6ffentliches
Bionik-Seminar, Hochschule Bremen,
Neustadtswall 30, FS-Gebdude (Eingang:
Grofe Johannisstrafe), Raum FS 312, 17
Uhr.

11. Mai

Entscheidungsprozesse in
Kommunikationsnetzen: Naturinspirierte
Verfahren, Prof. Dr. Anna Forster, Univer-
sitdt Bremen, Cartesium, Rotunde, 16 Uhr.
Das Verhadltnis von transnationalen
Klimainitiativen zum UNFCCC-Prozess,
Dr. Thomas Hickmann, Universitat
Bremen, SFG, Raum 2210, 16.15 Uhr.
Sind Deutsche ,fleifig” und Tiirken

~bequem”? — Die Essener Erhebung zu
ethnischen Stereotypen, Prof. Dr.
Rupprecht Baur, Universitdt Bremen,
GW2, Raum 1410, 16.15 Uhr.

Der Mann - eine aussterbende Art, Prof.
Dr. Lothar WeiBbach, Bremer Haus der
Wissenschaft , Sandstr. 4/5, 18 Uhr.
Strategien zur Dekolonialisierung des
Wissenschaftsbetriebs, Jan Brunken-
hovers, Ayla Satilmis, Universitdat Bremen,
SFG, Raum 1040, 18.15 Uhr.

12. Mai

Feuer —- Warme — Wasser /
Widerstandsfdahigkeit von
Isoliersystemen an Bord von Schifien,
Werner Bloem, Carsten Kuczma,
Hochschule Bremen, Neustadtswall 30,
FS-Gebaude, Raum FS 210, 17 Uhr.
Die ,Jurassic Coast” in Siidengland -
einzigartige Einblicke in die Erdge-
schichte, Jiirgen Reinhardt, Universitat
Bremen, MARUM, Raum 0180, 19.20 Uhr.
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Fir die allermeisten Kinder ist der Umgang mit Computern inzwischen eine Selbstverstandlichkeit. Beim Aufzeigen von Méglichkeiten, Risiken und Grenzen digitaler Medien sind auch Padagogen gefordert.

Wo Computer helfen und wo nicht

VON JURGEN WENDLER

b bei einer Fahrt mit dem Bus
oder beim Spazierengehen:
Die Wahrscheinlichkeit, Men-
schen zu begegnen, die mit ge-
senktem Kopf auf ein Smart-
phone schauen, istinzwischen
sehr hoch. Die Computertech-
nik hat mittlerweile fast alle
Lebensbereiche durchdrungen. Nicht nur in
der Arbeitswelt, sondern auch in Familien pra-
gen Smartphones, Tablets und andere Com-
puter den Alltag, selbst den von kleinen Kin-
dern. An der Frage, ob dies ein Segen oder
Fluch ist, scheiden sich die Geister. Viele El-
tern und Padagogen zeigen sich verunsichert.
Vor diesem Hintergrund haben der Zentral-
Eltern-Beirat Bremen, die Bremer Landes-
gruppe des Grundschulverbandes und Ver-
treter des Arbeitsgebiets Elementar- und
Grundschulpdadagogik an der Universitat Bre-
men Professor Thomas Irion von der Padago-
gischen Hochschule Schwdbisch Gmiind ein-
geladen, um tuber die Medienbildung in
Kindertagesstatten und Grundschulen zu
sprechen. Der 6ffentliche Vortrag am Donners-
tag, 12. Mai, im Bremer Haus der Wissenschaft,
Sandstr. 4/5, beginnt um 19 Uhr. Der Eintritt
ist frei.

Kindergartenkinder nutzen Internet

Elektronische Medien spielen fiir Kinder
schon lange ein groB3e Rolle. Waren es frither
Kindersendungen im Fernsehen oder Mar-
chenkassetten, die die Aufmerksamkeit fes-
selten, so sind es heute mehr und mehr die
Moglichkeiten, die die Computertechnologie
bietet. Wie Forscher herausgefunden haben,
gewinnen Computer und Internet selbst im
Alltag der Kinder, die jinger sind als sechs
Jahre, zunehmend an Bedeutung.

Von den Kindern in Krippen und Kinder-
gdrten verfiigen hierzulande bereits 15 Pro-
zent tiber erste Computererfahrungen. Sieben
Prozent der Jungen und Madchen dieses Al-
ters nutzen das Internet. Nach den Erkennt-
nissen von Wissenschaftlern interessieren sich

die Kinder fiir Fotos, Videos und Spiele. Den
hochsten Stellenwert hat Studien zufolge zur-
zeit noch das Fernsehen. Die meisten Kinder
im Alter zwischen sechs und 13 Jahren nen-
nen den Fernseher als das Gerat, auf dessen
Nutzung sie am wenigsten verzichten zu kon-
nen meinen. Wahrend die Bedeutung des
Fernsehens allerdings mit zunehmendem Al-
ter abnimmt, wéchst die von Computern und
Internet. Gegen Ende der Grundschulzeit ver-
wenden nach Darstellung von Experten mehr
als 90 Prozent der Kinder Computer. Sechs-
bis 13-Jédhrige interessieren sich zwar nach
wie vor am meisten fir Freunde und Freund-
schaft, doch an zweiter Stelle folgt bereits das
Interesse an Computern und Internet.

Kritiker betonen Gefahren

Dass viele Erwachsene diese Entwicklung mit
Sorge betrachten, zeigt nicht zuletzt der Er-
folg von Biichern wie , Vorsicht Bildschirm!"”
und ,Digitale Demenz", die der Hirnforscher
Professor Manfred Spitzer in den vergange-
nen Jahren verdffentlicht hat. Spitzer ist arzt-
licher Direktor der Psychiatrischen Universi-
tatsklinik in Ulm und vertritt die Auffas-
sung, dass die Nutzung elektronischer Me-
dien zu einer oberflachlichen Verarbeitung
von Informationen verleite und sich negativ
auf die Gehirnentwicklung auswirke. Die For-
derung der Oberfldachlichkeitist allerdings bei
Weitem nicht die einzige Gefahr, die Kritiker
einer intensiven Nutzung solcher Medien se-
hen. So verweisen sie unter anderem darauf,
dass Kinder schwer zu verarbeitenden Ge-
waltdarstellungen begegnen oder ein Sucht-
verhalten entwickeln kénnten.

Wie Anika Wittkowski von der Universitat
Bremen erlautert, steht hinter der Friith- und
Grundschulpadagogik das allgemeine Ziel,
Kindern zu helfen, sich zu selbstbestimmten,
miindigen, demokratischen Bilirgern zu ent-
wickeln. Wichtig sei aus Sicht von Wissen-
schaftlern, bei Anregungen zum Lernen ei-
nen Bezug zur Lebenswelt der Kinder herzu-
stellen. Dies erkldre zugleich die Bedeutung,
die der Medienkompetenz beigemessen wer-
de. Hinter diesem Begriff steckt die Erkennt-

nis, dass es nicht ausreicht, tiber die techni-
schen Fertigkeiten zur Nutzung von Medien
zu verfiigen. Zur Medienkompetenz gehort
auch, zu den dargebotenen Inhalten eine kri-
tische Distanz wahren und zwischen Wirk-
lichkeit und Fiktion unterscheiden zu kénnen.
Die Kultusministerkonferenz hat die Medien-
kompetenz schon vor Jahren als Kulturtech-
nik bezeichnet und damit auf eine Ebene mit
Techniken wie Lesen und Schreiben gestellt.

Thomas Irion ist nicht nur als Hochschul-
lehrer tatig, sondern zudem Fachreferent des
Grundschulverbandes fiir digitale Medien.
Medienkompetenz bedeutet nach seinen An-
gaben auch, bewusst verzichten, das heifit das
Mobiltelefon zur Seite legen und den Com-
puter ausschalten zu kénnen. Eltern miissten
ihre Kinder dabei unterstiitzen. Gefordert sei-
enindiesem Zusammenhang auch die Grund-
schulen; sie miissten den Eltern Orientierung
geben.

Irion gehort zu den Verfassern eines Textes,
in dem der Grundschulverband seine Haltung
zur Medienbildung zusammengefasst hat. Da-
rin wird betont, dass Kinder sich die Welt mit
und durch Medien erschlossen. Seitdem das
Fernsehen in den 1950er-Jahren zu einem
Massenmedium geworden sei, habe sich die
Mediennutzung wiederholt stark verandert,
zuletzt dadurch, dass das Internet allgegen-
wartig sei. Grundschulen stiinden vor der Auf-
gabe, Risiken entgegenzuwirken, aber auch
die Chancen dieser Entwicklung aufzugrei-
fen.

Zusatzliche Entfaltungsmoglichkeiten

Kinder im Grundschulalter nutzen digitale
Medien den Expertenangaben zufolge nicht
nur zum Spielen und zur Unterhaltung, son-
dern auch zum Lernen. Die Medien boten
Moéglichkeiten zur Entwicklung und Pflege
vielfdltiger Interessen und zur Erweiterung
des eigenen Horizonts. Sie eréffneten Entfal-
tungsmdoglichkeiten und triigen zur Entwick-
lung der Personlichkeit und zur Bildung einer
Identitat bei. Vor diesem Hintergrund macht
sich der Grundschulverband ftir eine starke-
re Berticksichtigung der Medienbildung im

Unterricht stark. In der Férderung technischer
Fertigkeiten, wie sie fiir die Bedienung von
Geraten erforderlich sind, sieht er dabei eine
Grundlage. Vor allem aber gelte es, bei der
Entwicklung von Fahigkeiten zu helfen, die
es Kindern ermdéglichten, kritisch und produk-
tiv mit Medien umzugehen. Weil sie leicht zu
transportieren und bedienen seien, eigneten
sich mobile Gerdate wie Tablets und Handys
besonders gut fiir den Einsatz im Unterricht.

Lernen mit Filmen

Auf die Chancen, die das Internet bei der Be-
schaffung von Informationen bietet, hatin der
Vergangenheit neben anderen auch Profes-
sor Karsten D. Wolf vom Zentrum fiir Me-
dien-, Kommunikations- und Informationsfor-
schung der Universitdat Bremen hingewiesen.
Er machte aber zugleich deutlich, dass der
richtige Umgang mit solchen Mdéglichkeiten
eine groBe Herausforderung darstelle. Zur
Veranschaulichung nannte er dieses Beispiel:
«Wenn ein Jugendlicher nicht weil}, wer An-
gela Merkel ist, kann er im Internet nach-
schauen. Dort erfahrt er, dass sie Bundeskanz-
lerin ist. WeiB er aber nicht, was eine Bundes-
kanzlerin ist, hat er ein Problem." Die richti-
ge Nutzung von Informationen setze ein all-
gemeines Wissen tiber die Welt und Zusam-
menhdnge voraus.

Laut Grundschulverband erweitern Gerdte
wie Tablets die Arbeitsmoglichkeiten im Un-
terricht zum Beispiel dadurch, dass Foto-,
Film- oder Tonaufnahmen genutzt werden
koénnen, etwa fiir kreative Gestaltungsaufga-
ben. Positiv sei auch, dass Fehler sofort ge-
meldet und korrigiert werden kénnten. In der
Moglichkeit, mithilfe von Bildern und Filmen
zulernen, sehen die Experten eine Erganzung
zum Lernen in der Natur.

Warum Letzteres trotz oder gerade wegen
der gewachsenen Bedeutung elektronischer
Medien nicht vernachldssigt werden sollte,
hat in den vergangenen Jahren unter ande-
rem eine Umfrage im Auftrag der Deutschen
Wildtier Stiftung gezeigt. Dabei hatten 22 Pro-
zent der 1003 befragten Eltern angegeben,
dass ihre Kinder nie oder fast nie ein frei le-
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bendes Tier zu Gesicht bekdmen. Von den
Befragten, die alter als 50 Jahre waren, er-
klarten immerhin noch 58 Prozent, dass ihre
Kinder schon ohne Hilfe auf Baume geklet-
tert seien. Bei den jlingeren Eltern im Alter
von unter 29 Jahren waren es nur 33 Prozent.
Nach Darstellung der Deutschen Wildtier Stif-
tung hat das Wissen tiber heimische Wildtie-
re und Pflanzen stark abgenommen. Dies, so
hieB es, sei eine Folge des fehlenden Kontakts
zur Natur.

Der Neurobiologe Professor Gerald Hiither
gehort zu den deutschen Wissenschaftlern,
die immer wieder auf die Risiken eines pas-
siven Medienkonsums und einer Reiziiberflu-
tung hingewiesen haben. Dies behindere die
Herausbildung komplexer Verschaltungen im
kindlichen Gehirn. Warum das Lernen mit di-
gitalen Medien an Grenzen sto8t, veranschau-
lichte er unter anderem mit diesem Satz: , Nie-
mand kame auf die Idee, kleine Katzchen auf
das Mdusefangen vorzubereiten, indem durch
Lernprogramme zundchst das Stillsitzen und
Beobachten, spater das Zupacken und Fest-
halten und schlieBlich das Fressen einer Maus
getbt wird."”

Mehr Selbstvertrauen

Nach den Worten Hithers, der unter ande-
rem an der Universitat Gottingen geforscht
hat, ist das Gehirn so gebaut, dass es best-
moglich auf das Lésen von Problemen vorbe-
reitet ist und nicht etwa aufs Auswendigler-
nen. Kinder missten fast alles, worauf es im
spateren Leben ankomme, durch eigene Er-
fahrungen lernen. Diese Erfahrungen mach-
ten sie am besten dann, wenn sie Aufgaben
bewadltigen miissten, die sie selbst als Prob-
lem wahrndhmen und die ihnen nicht von an-
deren vorgegeben wiirden. In der Begegnung
mit der Natur erfihren Kinder, dass es unend-
lich viel zu entdecken, zu gestalten und auch
zu bewahren gebe. Wenn Kinder sich beweg-
ten, gemeinsam spielten oder bauten, so
schreibt Hiither, verbessere das nicht nur ih-
re Korperbeherrschung und ihre Fahigkeit,
auf andere zu achten, sondern starke auch ihr
Selbstvertrauen.

Exoten im Kinderzimmer

VON JULIA RUHNAU

schweinchen haben Reptilien den Vor-
teil, dass sie nicht Gassi gehen miis-
sen, nicht haaren und zudem recht gentig-
sam sind, was das Futter angeht. Manche
Menschen sehen deshalb in ihnen ideale
Haustiere. Fiir Kinder sind sie allerdings nur
bedingt geeignet, wie Fachleute betonen.
+Das sind Lebewesen, keine Spielzeuge”,
sagt Manfred Rank vom Verband Deutscher
Vereine flir Aquarien- und Terrarienkunde.
Wenn Kinder kleine Echsen in die Hand nah-
men und am Schwanz fassten, konne dies
dazu fihren, dass der Schwanz abgeworfen
werde. Fir das Tier bedeute dies in jedem
Fall Stress —auch wenn der Schwanz bei ei-
nigen Arten wieder nachwachse.

Kleinere Amphibien wie Frésche kénnen
leicht verletzt werden, wenn ungeschickt
mit ihnen umgegangen wird. Weniger pro-
blematisch seien Schildkroten, erklart Rank.
Allerdings brauchten die empfindlichen Ma-
gen der Reptilien das richtige Futter. Des-
halb ist es nach den Worten des Experten
wichtig, dass Eltern den Umgang mit dem
Tier lernen und genau wissen, was es be-
notigt. Am Ende seien sie es, die die Ver-
antwortung triigen.

Bevor ein Tier ausgewadhlt wird, sollten
Eltern auBerdem ein paar grundsatzliche
Fragen kldren, darunter zum Beispiel die,
wer sich regelméaBig um das Tier kiimmert
und was mit ihm passiert, wenn die Familie
auf Reisen geht. ,Ich verstehe durchaus,
dass sich Kinder ein Tier wiinschen”, sagt
Ursula Bauer vom Tierschutzverein Aktion
Tier. Um zu testen, ob sich der Nachwuchs
dauerhaft fiir ein Tier begeistern kénne, be-
stehe die Mdglichkeit, ihn ein Praktikum in
einer Reptilienstation machen zu lassen.

Schlange oder Vierbeiner, Chamadleon
oder Gecko? Die Wahl fallt haufig schwer.
Wie Ursula Bauer erklart, werden zum Ein-
stieg gern Kornnattern angeboten. Diese
gelten als vergleichsweise pflegeleicht. Al-
lerdings ist die Haltung nach den Worten
der Tierschiitzerin nicht zuletzt wegen der
Heizkosten verhdltnismaBig teuer. Manche
Reptilienarten wirden recht groB und vor
allem alt. Wer sich nicht sicherist, ob er sich
jahrzehntelang um eine Schlange kiimmern
will, sollte deshalb lieber ein anderes Tier
wahlen.

.« Giftige Tiere kommen natiirlich gar nicht
infrage”, sagt Ursula Bauer. Ungiftige Exem-
plare kénnten immerhin beiflen. So sei der

Gegenﬁber Hunden, Katzen oder Meer-

Wer gern Tiere beobachtet, dem haben auch Leguane einiges zu bieten. Zum Kuscheln sind diese

Reptilien allerdings nicht geeignet.

Biss einer Kornnatter wie ein kleiner Nadel-
stich. Am ungefdahrlichsten sind kleine Ech-
sen wie Glrtelwarane oder Leopardgeckos.
Diese sogenannten Fluchttiere verkriechen
sich eher, als sich zu wehren.

Dass Schuppentiere nicht haaren, hat auch
den Vorteil, dass das Allergierisiko sinkt.
Dafiir gibt es ein anderes Problem: ,Kriech-
tiere haben haufig Salmonellen; das gehort
zur Normalflora dieser Tiere dazu", erklart
die Chefarztin Katrin Groger von der Mul-
dentalklinik in Wurzen (Sachsen). Sie hat
beruflich immer wieder mit Reptilienbesit-
zern zu tun, die mit einer Salmonellener-
krankung zu kdampfen haben, das heif}t ei-
ner Magen-Darm-Entziindung und Brech-
durchfall.

Bei jungen, alten und immungeschwdach-
ten Menschen konne die Infektion heftiger
verlaufen als bei Menschen mit guter Im-
munabwehr. Nach Ansicht der Medizinerin
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sollten Kinder deshalb keine Reptilien strei-
cheln. Nach einem Kontakt sollte jeder sorg-
faltig die Hande desinfizieren.

Wer gut auf die Hygiene achte, kénne
Reptilien hin und wieder auch auf die Hand
nehmen, sagt die Tierschiitzerin Ursula Bau-
er. Mdglich sei dies zum Beispiel bei Legu-
anen, die schnell zahm wiirden. Ansonsten
seien Reptilien eher Beobachtungsobjekte.
Weil sie meist tagaktiv sind, passen sie bes-
ser zum Tagesrhythmus von Kindern als bei-
spielsweise nachtaktive Hamster. Wird der
Nachwuchs an der Gestaltung des Terrari-
ums beteiligt, lernt er auBerdem etwas tiber
die Eigenheiten und den Lebensraum der
Tiere. ,Wenn man es richtig macht, kann
das sehr lehrreich sein”, sagt Ursula Bauer.
Und nebenbei leistet man vielleicht sogar
einen Beitrag zum Naturschutz: ,Nur was
ich kenne, kann ich auch schiitzen", betont
Reptilienexperte Rank.

Viel Energie furs Hirn

VON STEFAN PARSCH

nur knapp 400 Gramm dagegen das eines Schim-

pansen. Wie eine Forschergruppe um Herman Pont-
zer vom Hunter College in New York im Fachjournal
«Nature” erklart, verdankt der Mensch sein vergleichs-
weise groBes Gehirn unter anderem einer besonders
hohen Stoffwechselrate. Die Energiereserve fiir den
Stoffwechsel liefere das Korperfett, dessen Anteil beim
Menschen im Vergleich zu Menschenaffen besonders

E twa 1350 Gramm wiegt das Gehirn eines Menschen,

hoch sei.

Fir ihre Studie ermittelten die Wissenschaftler tiber
mehrere Tage den Gesamtenergiebedarf von 56 Schim-
pansen, Bonobos, Westlichen Gorillas und Orang-Utans
und verglichen diesen mit dem von 141 erwachsenen
Menschen. Das Ergebnis: Unter Berticksichtigung der
Korpergrofie benétigen Menschen pro Tag etwa 400 Ki-
lokalorien mehr als Schimpansen und Bonobos, 635 mehr
als Gorillas und 820 mehr als Orang-Utans. Weil die
Vertreter der unterschiedlichen Arten ein dhnliches MaR
an korperlicher Aktivitdat aufwiesen, nehmen die For-
scher an, dass der hohere Energiebedarf der Menschen
mit einer hoheren Stoffwechselrate im Gehirn, in der
Leber und im Verdauungstrakt zusammenhing.

Wahrend andere Hominiden selbst bei geringer kor-
perlicher Aktivitat schlank bleiben, speichert der
Mensch nach den Angaben der Wissenschaftler viel

Kiwis

VON DOROTHEE WAECHTER

um Beerenfriichte von Pflanzen der

Gattung Actinidia (Strahlengriffel).
In Mitteleuropa gibt es Kiwifriichte erst
seit einigen Jahrzehnten zu kaufen. Die
urspringliche Heimat der Pflanze, von der
sie stammen, ist China. , Erst um 1900 wur-
de die Pflanze von Missionaren als Chi-
nesische Stachelbeere nach Neuseeland
gebracht”, erklart Werner Ollig von der
Gartenakademie Rheinland-Pfalz. Die
Neuseeldnder benannten die Pflanze dann
in Kiwium. Seither gab es zwar viele Ziich-
tungsversuche, aber nur wenige Arten der
Gattung erwiesen sich als dafiir geeignet.
Vor allem gilt dies fiir den Chinesischen
Strahlengriffel (Actinidia chinensis), die
heutige Kulturkiwi. Inzwischen wird die-
se Art auch Actinidia deliciosa genannt.
Die Arten Actinidia arguta, kolomikta,
purpurea und melanandra sowie deren
Hybriden bilden kleinere Kiwibeeren,

B ei den beliebten Kiwis handelt es sich

auch Minikiwis oder Kiwais genannt.

Wie Ollig erklart, gibt es mannliche und
weibliche Pflanzen. Fiir eine gute Befruch-

Fett. Dies konne damit zusammenhdngen, dass der ho-

here Energiebedarf des Gehirns und anderer Organe

einen groBeren Pufferspeicher voraussetze. Der Stoff-
wechsel bilde den energetischen Rahmen.

Um diesen Rahmen zu gewdhrleisten, hat es nach
Darstellung der Forschergruppe um Pontzer im Laufe
der Entwicklungsgeschichte eine Reihe von Anpassun-
gen gegeben. Die Wissenschaftler nennen in diesem
Zusammenhang die Verkiirzung des Darms, das beson-
ders effiziente Gehen und die Nutzung von besonders
energiereicher Nahrung. Dies alles habe zur Auswei-

tung des Energiehaushalts beigetragen. Auch das Tei-

dern.

¥/ |

nach den Worten des Experten mannliche
und weibliche Organe in einer Bliite ver-

tung von finf bis zehn weiblichen Pflan-  eint.

zen werde mindestens eine mannliche
Pflanze benoétigt. Hobbygdrtner miussen
allerdings nicht gleich einen Kiwi-Garten
anlegen. Bei neueren Ziichtungen sind

Der Chinesische Strahlengriffel ist dau-
Berst frostempfindlich. Hierzulande hangt
deshalb laut Ollig viel von der Standort-
wahl ab. Kiwis bevorzugten warme und

aus dem Garten

Die urspriingliche Heimat der Kiwi-Pflanze ist China.

len von Lebensmitteln hat dem Menschen nach Dar-
stellung der Experten geholfen, gentigend Nahrungs-
energie bereitzustellen. Dadurch und durch die Fett-
einlagerung lieBen sich Energiedefizite vermeiden, was
vor allem fiir Kinder und Frauen, die bei der Fortpflan-
zung eine besondere Last triigen, wichtig sei. Die Wis-
senschaftler fassen ihre Erkenntnisse so zusammen: Das
Teilen von Nahrung und ein erhohter Korperfettanteil
héatten vermutlich im gleichen MaBe an Bedeutung ge-
wonnen, in dem der Gesamtenergieumsatz angestie-
gen sei. Dies sei notig gewesen, um die mit einem er-
hohten Energiebedarf verbundenen Risiken abzumil-

Das Gehirn des Menschen ist zwar grofer als das von
Affen, aber bei Weitem nicht das grofte. Das Gehirn ei-
nes Pottwals wiegt rund 9000 Gramm.
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geschiitzte Orte mit voller Sonnenein-
strahlung. In den ersten Jahren brauchen
die Pflanzen bei Frost unbedingt Schutz.
.Der Stamm wird am besten von Dezem-
ber bis Marz mit Holzwolle und Packpa-
pier umwickelt”, erklart Ollig. Der Boden
sollte humos und frisch sein.



